
WEITERBILDUNGEN Termine Uhrzeit Kosten

Palliative Care Basiskurs für Pflegefachkräfte
und qualifizierte Berufsgruppen 
nach §39a SGB V

Fachkraft für außerklinische Intensivpflege
- Basiskurs für Pflegefachkräfte  

Fachkraft für außerklinische Intensivpflege
- Basiskurs für Pflegefachkräfte   

22.01.   -  26.01.2024
15.04.   -    19.04.2024
08.07.  -   12.07.2024
07.10.   -     11.10.2024

9.00 - 16.30 Uhr 1.600 €
(inkl. Mittag-
essen)

05.02.  -  09.02.2024
04.03.   -    07.03.2024

8.30 - 17.30 Uhr 895 €
(inkl. Mittag-
essen)

16.09.   -   20.09.2024
21.10.    -   24.10.2024

8.30 - 17.30 Uhr 895 €
(inkl. Mittag-
essen)

FORTBILDUNGEN Termine Uhrzeit Kosten

Kinaesthetics® Basiskurs 9.00 - 16.30 Uhr 400 €

Basiskurs - Basale Stimulation

18.03.  - 19.03.2024
03.06. - 04.06.2024

9.00 - 16.30 Uhr 350 €

Palliative Care Refresher
„Was stärkt mich?“ - Die eigene Balance fördern

11.11.     -   12.11.2024 9.00 - 16.30 Uhr 220 €

SONDERVERANSTALTUNGEN

Kinaesthetics® für pflegende Angehörige und 
ehrenamtliche Helfer
Gefördert durch Pallicura Förderverein e.V. und Barmer GEK

22.03.2024
23.03.2024
07.06.2024
08.06.2024

KURSPROGRAMM
2024

WORKSHOPS Termine Uhrzeit Kosten

Berufspädagogische Pflichtfortbildung 
für Praxisanleiter*innen: Kollegiale Beratung, 
Coaching & Positive Psychologie

23.04.  - 25.04.2024 9.00 - 16.30 Uhr 350 € 

ONLINE Termine Uhrzeit Kosten

Digitales Marketing im Sozial- und 
Gesundheitswesen - Workshop

16.05.2024 15.00 - 17.00 Uhr 28 €

MAKS® - m - Therapeut*in 25.06. - 26.06.2024
+ 02.10.2024

09.00 - 16.00 Uhr 390 € +
90 € Buch

15.00 - 19.00 Uhr
9.00 - 15.00 Uhr
15.00 - 19.00 Uhr
9.00 - 15.00 Uhr

kostenfrei

06.11. - 08.11.2024

Außerklinische pädiatrische Intensivpflege
Zusatzmodul für Fachkräfte in der 
außerklinischen Intensivpflege

04.11.   -    05.11.2024 9.00 - 16.30 Uhr 220 € 
(inkl. Mittag-
essen)

Aromapflege 14.00 - 17.00 Uhr 28 €28.09.2024

Atemtherapie 14.00 - 17.00 Uhr 28 €19.10.2024

Zeit für Dich - Meditation und Ruhe 
am Abend mit meditativem Malen

01.03.2024 17.00 - 20.00 Uhr 30 € 

Zeit für Dich - Meditatives Malen 
und autogenes Training

17.00 - 20.00 Uhr 30 € 17.05.2024

Zeit für Dich - Themen-Meditation 
mit Übungen zur Körperwahrnehmung

17.00 - 20.00 Uhr 30 € 13.09.2024

Zeit für Dich - Weihnachtsmeditation 
mit Klangreise

17.00 - 20.00 Uhr 30 € 13.12.2024

Vortragsreihe - „Mit Verlust und Trauer leben“
– Wenn Kinder und Jugendliche trauern
Vortragsreihe des Pallicura Fördervereins e.V.

14.03,2024 Beginn: 18.30 Uhr kostenfrei



INHOUSE-SCHULUNG

Die Pallicura Akademie kommt zu Ihnen ins Haus und bietet Palliative Care kompakt als maßgeschneiderte, 
einrichtungsinterne Schulung für Ihr Team an. Teilnehmen können Leitungs- und Führungskräfte, Pflegende 
mit und ohne Fachqualifikation, Mitarbeiter*innen in der sozialen Betreuung und weitere Berufsgruppen, 
wie Hauswirtschaft und Verwaltung.

Sie wählen die gewünschten Themenschwerpunkte und den Umfang der Inhouse-Schulung selbst 
und kombinieren sie nach den Bedürfnissen Ihrer Mitarbeiter*innen. Häufig gewählte Themen sind:
 
• Palliative Care verstehen
• Palliative Haltung und Hospizgedanke
• Ernährung und Flüssigkeit am Lebensende
• Grundlagen der Schmerztherapie
• Linderung gastrointestinaler Beschwerden
• Wund- und Tumorversorgung
• Linderung neurologischer Symptome
• Umgang mit Ängsten und Unruhe
• Hilfen bei Atemnot
• Kollegiale Beratung
• Selbstfürsorge
• Kommunikation in schwierigen Situationen

PALLIATIVE CARE FÜR PFLEGEKRÄFTE

Palliative Care umfasst die Betreuung und Behandlung von unheilbar kranken Menschen mit dem Ziel, 
ihr Leiden zu lindern und so zu ermöglichen, dass sie ihre letzte Lebensphase immer noch als lebenswert 
empfinden können. Im Mittelpunkt stehen dabei die individuellen Wünsche und Bedürfnisse der 
Betroffenen und ihrer Angehörigen und Nahestehenden

Die Weiterbildung qualifiziert examinierte Pflegefachkräfte palliativpflegerisch zu arbeiten, zu beraten und 
anzuleiten. Die Teilnahme weiterer Fachkräfte aus dem Sozial- und Gesundheitswesen ist in Abstimmung 
mit der Kursleitung möglich. Das Curriculum von M. Kern, M. Müller und K. Aurnhammer entspricht den 
Anforderungen nach § 39a SGB V.
Die Weiterbildung orientiert sich am Basiscurriculum von M. Kern, M. Müller und K. Aurnhammer.

FACHKRAFT FÜR AUßERKLINISCHE INTENSIVPFLEGE

Der medizinische Fortschritt ermöglicht es langzeitbeatmeten oder intensivpflegebedürftigen Menschen, 
ihr Leben mit Hilfe der geeigneten Pflege selbstbestimmt zuhause zu verbringen.
Dazu braucht es ausgebildete Pflegefachkräfte, die diese Menschen außerhalb der Klinik eins-zu-eins, in 
ambulant betreuten Wohngemeinschaften (abWGs) oder in stationären Langzeitpflegeeinrichtungen 
versorgen können. Die Zusatzqualifikation qualifiziert Pflegefachkräfte für die Arbeit in der außerklinischen 
Versorgung von Menschen mit Intensivpflegebedarf.
 
Die Zusatzqualifikation entspricht den  nach 132l Abs. 1 SGB V zur Versorgung mit 
außerklinischer Intensivpflege des GKV-Spitzenverbandes (vom 03.04.2023).
Grundlage dieses zertifizierten Kurses ist das
Der Kurs umfasst insgesamt 120 Stunden:
· 80 Stunden Theorie
· 40 Stunden Praktikum (außerklinisch oder klinisch)
· Schriftliche Hausarbeit und Prüfung
 
Absolvent*innen haben die Möglichkeit am Zusatzmodul  
teilzunehmen. Das Zusatzmodul vertieft durch Schwerpunktbildung die Besonderheiten in der 
außerklinischen pädiatrischen Intensivpflege und Beatmung.

PALLICURA AKADEMIE

Die Pallicura Akademie bietet praxisnahe Fort- und Weiterbildungen sowie Informationsveranstaltungen und Work-
shops mit den Schwerpunkten außerklinische Beatmung und Palliativversorgung für Berufstätige und Ehrenamtliche 

im Gesundheits- und Sozialwesen sowie für pflegende Angehörige und Nahestehende an.
Unser Ziel ist es, an der Kompetenzentwicklung in der außerklinischen Intensivpflege und Palliative Care mitzuwirken 
und dabei unser praktisches Wissen und unsere Erfahrung in der außerklinischen Intensivpflege und spezialisierten 

ambulanten Palliativversorgung aus der Praxis für die Praxis weiterzugeben.

Jetzt anmelden unter:
www.zsd-oberpfalz.de/akademie/kursangebote

Akademie | Pallicura Fördervrein e.V.
Birkenlohstraße 6 | 92421 Schwandorf

Tel: 09431 - 790 48 66 | Fax: 09431 - 790 48 72 | E-Mail: akademie@pallicura.de

www.zsd-oberpfalz.de

• Psychosoziale und spirituelle Begleitung 
  in der letzten Lebensphase
• Unterstützung und Anleitung von 
  Angehörigen und Nahestehenden
• Biographie und Lebensbilanz
• Spezielle Mundpflege
• Basale Stimulation
• Arbeit im multiprofessionellen 
  Versorgungsnetzwerk
• Palliative Aromapflege
• Trauer und Trauerbegleitung

VORANKÜNDIGUNG

 
Palliative Care Basiskurs für Pflegefachkräfte und qualifizierte Berufsgruppen nach §39a SGB V 


