
WEITERBILDUNGEN Termine Uhrzeit Kosten

Palliative Care Basiskurs für Plegefachkräfte
und qualifizierte Berufsgruppen 
nach §39a SGB V

Fachkraft für außerklinische Intensivpflege
- Basiskurs für Pflegefachkräfte  Frühjahr

Gesundheitliche Versorgungsplanung 
für die letzte Lebensphase. 
Ausbildung zum/r Berater*in nach §132g SGB V

Fachkraft für außerklinische Intensivpflege
- Basiskurs für Pflegefachkräfte   Herbst

17.01.    -   21.01.2022
28.03.  -  01.04.2022
11.07.    -   15.07.2022
10.10.    -   14.10.2022

9.00 - 16.30 Uhr 1.500 €

24.01.    -   28.01.2022
21.02.    -   24.02.2022

8.30 - 17.00 Uhr 895 €

27.04.  -  29.04.2022
09.05. - 11.05.2022
Reflexion: 14.11.2022

9.00 - 16.30 Uhr 1.560 €

24.10.   -   28.10.2022
07.11.    -   10.11.2022

8.30 - 17.00 Uhr 895 €

FORTBILDUNGEN Termine Uhrzeit Kosten

Fortbildungsreihe Symptomkontrolle 
in der Palliative Care 1: 
Schmerzlinderung in der Palliative Care 

02.02.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Fortbildungsreihe Symptomkontrolle 
in der Palliative Care 2: Linderung gastrointestinaler 
Beschwerden in der Palliative Care

23.03.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Fortbildungsreihe Symptomkontrolle in der Palliative 
Care 3: Linderung pulmonaler und kardialer 
Beschwerden in der Palliative Care

06.04.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Fortbildungsreihe Symptomkontrolle in der Palliative 
Care 4: Wund- und Tumorversorgung 
in der Palliative Care

18.05.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Fortbildungsreihe Symptomkontrolle in der Palliative 
Care 5: Neurologische Symptome und Fatigue 
in der Palliative Care

22.06.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Fortbildungsreihe Symptomlinderung in der Palliative 
Care 6: Umgang mit Ängsten und Unruhe
in der Palliative Care

20.07.2022 9.00 - 16.00 Uhr 98 €

Palliative Care Refresher 
- Palliative Versorgung demenziell Erkrankter

08.02. - 09.02.2022 9.00 - 16.00 Uhr 169 €

Kinaesthetics in der Palliative Care ®
– Grundkurs

16.05. - 17.05.2022
18.07. -  19.07.2022

9.00 - 16.30 Uhr 310 €

Berufspädagogische Pflichtfortbildung für Praxisan-
leiter*innen: Methoden der Kommunikation, der kolle-
gialen Beratung und des Coachings für Praxisanleiter*innen

25.07. - 27.07.2022 9.00 - 16.30 Uhr 250 € 

MAKS® Therapeut
MAKS = Motorisch – Alltagspraktisch – Kognitiv - Sozial

20.06. - 21.06.2022
28.09.2022

9.00 - 16.30 Uhr 410,- € 
+ 90 € Buch

Integrative Validation nach Richard ® - Grundkurs 17.10. - 18.10.2022 9.00 - 16.00 Uhr 210 € 

Palliative Care (Modul 1) 
– multiprofessionelles Basismodul

21.11. - 25.11.2022 9.00 - 16.30 Uhr 380 € 

VORTRÄGE Termine Uhrzeit Kosten

zero waste & less waste – Müllvermeidung im Alltag 17.03.2022 18.30 - 20.30 Uhr 19 €

Die Pflege der Zukunft mitgestalten – 
Digitalisierung, Telecare und Robotik

29.09.2022 15.00 - 17.00 Uhr 27 €

Jetzt anmelden unter:
www.zsd-oberpfalz.de/akademie/kursangebote

KURSPROGRAMM 
2022



WORKSHOPS Termine Uhrzeit Kosten

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 1 :
Meditation – Ein Weg zur Stressbewältigung

13.01.2022 16.00 - 19.00 Uhr 28 €

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 2 :
Meditation – Faszination Klangschale

10.02.2022 16.00 - 19.00 Uhr 28 €

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 3 :
Schwungvoll durch den Alltag mit Smoveys®

03.05.2022 17.00 -20.00 Uhr 28 €

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 4 :
Pflanzenheilkunde mit Schwerpunkt Gartenkräuter

25.06.2022 14.00 - 17.00 Uhr 28 €

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 5:
Übungen aus der Atemtherapie für den Alltag

17.09.2022 14.00 - 17.00 Uhr 28 €

„Es war einmal...“ 
Techniken des Märchenerzählens lernen

04.05.2022 10.00 - 15.00 Uhr 65 €

Lachen erlaubt!
Humor im Angesicht von Krankheit, Sterben und Tod

20.05.2022 9.00 - 16.00 Uhr 75 €

Sicherheit in schwierigen Gesprächssituationen –
Ein aktives Training mit Praxisbezug

23.05.2022 9.00 - 16.30 Uhr 125 €

Workshop-Reihe Natur und Gesundheit 6:
Aromapflege

24.09.2022 14.00 - 17.00 Uhr 28 €

Kollegiale Beratung 26.09.2022 13.00 - 18.00 Uhr 58 €

Gewaltprävention, Deeskalation und Selbstverteidigung 
im Gesundheits- und Sozialwesen  

22.10.2022 + 
29.10.2022

9.00 - 16.00 Uhr 245 €

GRUPPENANGEBOTE Termine Uhrzeit Kosten

Kunsttherapeutische Malgruppe 11.02.2022
18.02.2022
25.02.2022
11.03.2022
18.03.2022

14.30 - 17.00 Uhr 115 € 

Atemgruppe
Atemtherapie nach Herta Richter

Frühjahr

08.03.2022
15.03.2022
22.03.2022
05.04.2022
26.04.2022

18.30 - 19.30 Uhr 80 €

Atemgruppe
Atemtherapie nach Herta Richter

Herbst

06.09.2022
13.09.2022
20.09.2022
27.09.2022
04.10.2022

18.30 - 19.30 Uhr 80 €

SONDERVERANSTALTUNG Termin Uhrzeit Kosten

„Niad doudernst“ 
- Mundartsongs und Texte zu Leben und Sterben. 
Heiter und erfrischend besinnlich mit Hubert Treml, 
Franz Schuier und Pfarrer Christoph Seidl

Veranstaltungsort: Konrad-Max-Kunz-Saal 
in der Oberpfalzhalle

08.07.2022 19.30 Uhr kostenlos

PALLICURA AKADEMIE

Die Pallicura Akademie bietet praxisnahe Fort- und Weiterbildungen sowie Informationsveranstaltungen mit dem 
Schwerpunkt Palliative Care für Berufstätige im Gesundheits- und Sozialwesen an. Unser Ziel ist, an der Kompetenz-

entwicklung in der Palliative Care mitzuwirken und dabei das praktische Wissen und die Erfahrung des Pallicura 
Palliative Care Teams, welches die Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV) im 

Landkreis Schwandorf erbringt, aus der Praxis für die Praxis weiterzugeben. Damit wollen wir auch einen Beitrag zur 
Umsetzung des Gesetzes zur Verbesserung der Hospiz- und Palliativversorgung (HPG) und zum weiteren Qualitäts-

ausbau in der palliativen Patientenversorgung in und um unseren Landkreis Schwandorf leisten.
Außerdem bietet die Pallicura Akademie Kurse, Workshops und Vorträge rund um die Themen Gesundheits-

förderung, Naturheilkunde und Naturschutz an, die für alle Interessierten aus der Region zugänglich sind.

Jetzt anmelden unter:
www.zsd-oberpfalz.de/akademie/kursangebote

Akademie | Pallicura – Verein zur Förderung der Palliativ- & Hospizversorgung e.V.
Birkenlohstraße 6 | 92421 Schwandorf

Tel: 09431 - 790 48 66 | Fax: 09431 - 790 48 72 | E-Mail: akademie@pallicura.de

www.zsd-oberpfalz.de


